
【8/27 キャッチボールクラシックについて】

■服装・持ち物

服装：ユニホーム、キャップ、シューズ

持物：グローブ、水分

■注意事項

・キャッチボールクラシックの説明等は、グラウンド内で行います。

・当日、暑い予報となります。水分補給を行ってください。

・もし、体調不良を感じた場合は近くのスタッフまでお声がけください。

・移動等は、スタッフの指示に従って下さい。

・試合前ですので、ベンチ裏等ではなるべく静かにお願いします。

時 間 内 容

16：50 集合（球場正面）

16：55 ベンチ裏へ移動

17：10 グラウンド内へ移動

17：15 キャッチボールクラシック 開始

17：35 キャッチボールクラシック 終了



【キャッチボールクラシック（阪神タイガースver.）】
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9人1チームが7人と2人（タイガース・M’sの選手）に分かれ、7メートル離れて向き合います。

7人の側の先頭の選手がボールを持ち、スタートの合図とともに向かい側の選手に投げる。

7人の側の選手は投げ終わったら列の最後尾につきます。

タイガース・M’sの選手は7人全員とのキャッチボールが終わったら交代。

これを時間内に繰り返します。

2分たったところでゲーム終了。

その時点で空中にあるボールはノーカウントとなります。

キャッチボールの回数が多いチームが優勝。

優勝チームには、景品があたります。

正式ルール等はこちらから → https://jpbpa.net/classic/

https://jpbpa.net/classic/
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